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1. Introduccién

En esta investigacion se analiza la diversidad climatica de México y los efectos del
cambio climatico sobre el pais, con especial atencion al sector agricola. Se aborda
cémo los distintos climas del territorio, combinados con fendmenos extremos (como
sequias, lluvias torrenciales y olas de calor) afectan la productividad agricola, la
seguridad alimentaria y la economia nacional. Asimismo, se examinan los desafios
que plantea la variabilidad climatica para la sostenibilidad del sector, destacando la
necesidad de implementar medidas de adaptacién y mitigacion frente a los impactos

ambientales y socioeconomicos derivados del calentamiento global.

2. Hablemos del clima

El clima es el estado mas frecuente de la atmdsfera en un lugar determinado; es
decir, una descripcion estadistica de las condiciones meteoroldgicas mas frecuentes
de una region en cierto periodo de tiempo. (Instituto Nacional de Ecologia y Cambio
Climatico, 2018). Es la combinacion de elementos tales como la temperatura,
precipitacion, vientos, humedad y presion en la atmdsfera que determinan en
conjunto los valores medios para cada region; estos elementos determinan el clima
tras la recopilacion de patrones meteorologicos por 30 afios. Entre los factores que
pueden alterar los patrones del clima, se encuentra la radiacion solar, cambios en la

orbita terrestre y modificaciones en el efecto invernadero.

México posee una notable diversidad climatica resultando de su extension
territorial, su relieve variado y su ubicacion geografica. En el norte predominan los
climas secos y aridos, con escasas precipitaciones y fuertes contrastes de
temperatura entre el dia y la noche. Hacia el sur, en cambio, aparecen climas

calidos y humedos, con abundantes lluvias que alimentan selvas y bosques
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tropicales. En las zonas montafiosas se encuentran climas templados y frios, donde

las nevadas son frecuentes en invierno. Mientras que en las costas el clima tiende a
ser calido y estable durante casi todo el afio. Esta diversidad no solo define los
paisajes y ecosistemas del pais, sino que también influye en las formas de vida,

costumbres y actividades econdmicas de sus habitantes.

El clima de la Tierra ha cambiado a lo largo de la historia, la mayoria de estos
cambios climaticos se atribuyen a variaciones muy pequefias en la orbita de la
Tierra que cambian la cantidad de energia solar que recibe nuestro planeta; sin
embargo, la tendencia de calentamiento actual es diferente, el Panel
Intergubernamental de Cambio Climatico (IPCC, por sus siglas en inglés) asegura
que la actividad humana como la quema de combustibles fésiles ha impulsado el
aumento de las emisiones de gases de efecto invernadero, propiciando el

calentamiento global desde la ultima mitad del siglo XX.

3. La huella del cambio climatico

El cambio climatico ha reconfigurado los estilos de vida de manera global,
propiciado aumentos de temperatura en las Ultimas décadas. Evidenciando lo
anterior, la temperatura promedio de la superficie del planeta ha aumentado
aproximadamente 2 grados Fahrenheit desde finales del siglo XIX, los siete afios
mas recientes han sido los mas calidos (IPCC, 2024). Asimismo, ha alterado
significativamente los patrones meteorolégicos, incrementando la frecuencia e
intensidad de las inundaciones, sequias, tormentas, olas de calor, ciclones
tropicales, huracanes y otros eventos extremos. Ademas, estos cambios ejercen
presion sobre los ecosistemas, acelerando la pérdida de biodiversidad, modificando
habitats y alterando los ciclos naturales de muchas especies. Asi, el cambio
climatico se presenta como un desafio global complejo, cuya gestion requiere
medidas urgentes de mitigacidn y adaptacién para minimizar los riesgos y proteger

tanto el medio ambiente como las sociedades humanas.

En México, los impactos ya son evidentes. Durante 2024, se rompieron
récords historicos de temperaturas, reflejando un aumento global en ellas, se

presentaron 5 olas de calor entre los meses de marzo a junio. En zonas semiaridas,



las precipitaciones se redujeron generando periodos mas largos de sequia; en

cambio, en las areas humedas las precipitaciones se producen con mayor
frecuencia torrenciales y provocan inundaciones (véase grafico 1.1). En ambos
escenarios se tienen efectos negativos, de hecho, el cambio climatico se considera
una de las mayores barreras para el logro de los objetivos de desarrollo sostenible
(ODS), especialmente aquellos enfocados en la erradicacion de la pobreza y el
hambre cero, poniendo en riesgo la produccion agricola, la seguridad alimentaria y

el desarrollo econémico.
Grafico 1.1: Variacion de temperaturas y precipitacion

Anomalias en la temperatura media y precipitadon total, 2020-2100
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4. Agricultura frente al cambio climatico

La agricultura es considerada la principal actividad econémica primaria de México y
ha representado en promedio 657,981.56 millones de MXN del PIB nacional entre
1993 y 2025 (Trading Economics, 2025). Este sector no solo ha generado millones
de empleos y ha impulsado la seguridad alimentaria nacional, sino que también es

estratégico para la economia rural y la estabilidad social, al sustentar a



comunidades agricolas en diversas regiones del pais. A lo largo del territorio

mexicano, se cultivan diariamente una amplia variedad de frutas y hortalizas, lo que
posiciona a México como el mayor productor de hortalizas y el segundo en

produccién de frutas en América Latina.

Es importante comprender los desafios que representa el cambio climatico
para la agricultura y su impacto en la produccion. Una comprension mas clara de los
mecanismos de como el CC afecta la agricultura y de las técnicas de adaptacion
permite disefiar mejores politicas agricolas y climaticas. La agricultura es el sector
mas vulnerable al cambio climatico, ya que altera la idoneidad de las areas de
cultivo y su desarrollo, desafiando la sostenibilidad econémica, social y ambiental
del sector agricola. Ademas, existe una relacion bilateral: la agricultura contribuye a
la pérdida de biodiversidad, la degradacién de recursos hidricos y edaficos, y a las
emisiones de gases de efecto invernadero, pero al mismo tiempo es uno de los
ambitos mas afectados por los impactos del calentamiento global. Asi se presenta
uno de los mayores desafios, reducir el impacto ambiental de la agricultura mientras

se asegura la seguridad alimentaria.

Actualmente, ya se observan impactos importantes y diversos del cambio
climatico sobre el sector agricola mexicano, afectando principalmente a los Estados
de Sonora, Veracruz, Sinaloa, Jalisco y Chihuahua presentando cambios en las
precipitaciones, las cuales aumentan la posibilidad de fracaso de cosecha a corto
plazo, aumento de temperaturas, reduciendo la capacidad de produccion agricola o
la pérdida de cosechas por sequias prolongadas y menores niveles de humedad en
el suelo, impactando en los rendimientos de los diversos cultivos en distintas

magnitudes; generando un impacto macroeconémico negativo.

5. Retos econdmicos derivados de la variabilidad climatica

La falta de accion y medidas efectivas en materia de adaptacion y mitigacion del
cambio climatico hacia el sector agricola ha generado un escenario profundamente
alarmante. De acuerdo con el estudio Estado y Perspectivas del Cambio Climatico
en México: un Punto de Partida, donde se analizan los principales 6 cultivos del

pais, maiz, trigo, sorgo, arroz, soya y cafa, que en conjunto representan el 65% del



area de siembra lo largo de la nacion, los cuales son, han experimentado

reducciones en sus rendimientos de hasta un 59 % debido al cambio climatico.
Estas pérdidas se traducen en un impacto econémico estimado en casi 38 mil
millones de dolares, lo cual refleja la magnitud de los desafios econdmicos que
enfrenta el sector. (PINCC, 2023)

Cabe destacar que los impactos econémicos se han presentado desde la
década de los noventa, donde se identificd reducciones del rendimiento del maiz de
temporal del 10%; sin embargo actualmente aun no se cuenta con una estrategia
integral para combatir los efectos. La falta de accién se visibiliza en costos cada vez
mas altos, la magnitud de los desafios requiere una estrategia integral que combine
politicas publicas, inversion en tecnologia y una mayor conciencia ambiental; solo

con un enfoque coordinado se podra lograr un futuro agricola sostenible.

6. Hacia una agricultura sostenible

Una alternativa es aumentar la productividad de los cultivos mediante la adopcién de
técnicas de agricultura inteligente con el clima (como el riego) lo que puede conducir
a mayores rendimientos y sistemas resilientes al clima; especialmente donde la
productividad de los cultivos esta muy limitada por la lluvia. No obstante, esta
medida debe complementarse con un conjunto mas amplio de estrategias
sostenibles. Entre ellas destacan:

e Uso de semillas resistentes a sequias y altas temperaturas, que permiten
mantener la produccion frente a escenarios climaticos adversos.

e Agricultura regenerativa, enfocada en la conservacion y recuperacion de
suelos, mediante practicas como la rotacién de cultivos, el uso de abonos
organicos y la reduccién del uso de agroquimicos.

e Diversificacion agricola, que disminuye la dependencia de pocos cultivos y
fortalece la seguridad alimentaria local.

e Gestion integral del agua, que incluye cosecha pluvial, modernizacién de
sistemas de riego y proteccion de fuentes naturales.

e Politicas publicas e inversidn tecnoldgica, necesarias para apoyar a los
pequefios y medianos productores, quienes son los mas vulnerables ante la

crisis climatica.



La transicidbn hacia una agricultura sostenible no es solo una opcion, sino una

necesidad urgente. El cambio climatico redefine los patrones de produccion y
amenaza la seguridad alimentaria, pero también abre la posibilidad de transformar la
manera en que cultivamos y valoramos nuestros alimentos. México, gracias a su
diversidad natural y cultural, tiene la oportunidad de convertirse en un referente en
practicas agricolas resilientes y justas. Apostar por un modelo sostenible es, en
ultima instancia, sembrar esperanza: garantizar que las generaciones futuras

puedan cosechar un futuro mas justo, saludable y en equilibrio con el planeta.
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