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Entre la sombra y el poder: las implicaciones del
paramilitarismo en el mundo
Por Dulce Robles

Dentro de la imparable evolucidn de las sociedades, emergen nuevos actores
que responden a las diversas necesidades de las estructuras sociopoliticas
cambiantes, ya sea como defensa ante amenazas o como herramienta en la
preservacion del status quo del poder. El paramilitarismo se introduce en este marco
como un fendbmeno que ha tomado un papel indispensable en la configuracién del

sistema internacional contemporaneo.

En el presente articulo, se busca comprender las caracteristicas que
consolidan a los grupos paramilitares como actores legitimos con incidencia directa
en las estructuras sociales, politicas y econdmicas de diversas regiones en el
mundo, centrando el analisis en América Latina, Africa y Medio Oriente; asi mismo,
se busca identificar el impacto que tienen en la prevalecia del estado de excepcion’

en el mundo actual.

Definiendo el paramilitarismo

La idea de grupos subyacentes a las fuerzas militares tradicionales, se puede
contemplar en un inicio tras el final de la Primera Guerra Mundial, la formacion de
grupos armados no vinculados oficialmente al Estado permitié a Alemania fortalecer
su capacidad militar mientras evadia las restricciones impuestas por el Tratado de
Versalles, el cual limitaba severamente la consolidaciéon de sus fuerzas armadas.
Esta practica se extendié en Europa vy, tras el fin de la Segunda Guerra Mundial,
influyé en la apariciéon de grupos similares en paises del llamado Tercer Mundo
(Scobell, A., Hammitt, B.,1998).

' Walter Benjamin emplea el concepto para describir una situacion en la que la suspension de
derechos y garantias legales no es una medida temporal ante una crisis, sino una condicion
permanente impuesta sobre los oprimidos.
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Existe una gran lucha en la definicion del paramilitarismo debido a la
complejidad propia del fendmeno, sin embargo, la propuesta de Scobell y Hammitt
parece idonea en este contexto. Conceptualizan que una fuerza paramilitar es un
grupo uniformado, generalmente armado, que no es puramente militar ni policial en
formato o funcién, pero que a menudo posee caracteristicas significativas de ambos.
Puede actuar como agente o como adversario del Estado; puede o no desempenfar
funciones de seguridad interna; y puede o no tener un papel en tiempos de guerra
como complemento de las fuerzas armadas regulares (Scobell, A., Hammitt,
B.,1998).

Scobell, A., & Hammitt, B. (1998), atribuyen dos aspectos relativos al estado
a estas fuerzas paramilitares, la lealtad y la autonomia. El primero establece como
una atributo crucial en la consolidacion de grupos paramilitares, se puede
comprender con las interacciones de la fuerza con el Estado, si trabaja a favor o en
contra de él, distinguen tres niveles de lealtad: apoyo activo al Estado, oposicion
activa al Estado y una posicién intermedia. La autonomia determina si el grupo es
parte del aparato de seguridad del Estado, lo que determina si se contemplan como
una rama estatal asalariada, uniformada reconocida y financiada, en sentido
opuesto, aquellos completamente desvinculados del aparato estatal, no cuentan ni

siquiera con un reconocimiento oficial.

La existencia de grupos paramilitares en la sociedad representa una cadena
de impactos en la estabilidad regional, que se alinean con el ejercicio de violencia y
terror. El uso de la violencia de manera sistémica se refleja como herramienta para
establecer un control territorial, consolidar poder sobre los opositores, imposicién de
su propio orden, obtener el control territorial y generar desplazamiento forzado de

las comunidades como medio de establecimiento de poder.

Por otro lado, el accionar de la fuerza militar resulta en ciclos de violencia, los
cuales inician con la formacién de grupos rivales o de autodefensa como respuesta

al paramilitarismo; dependiendo de los casos impactan en la legitimidad y



INVESTIGACION m
EJE POLITICO

faceta
consciente

aprobacion de los gobiernos estatales, ya que pueden identificarse como ejecutores
de los objetivos estatales o pierden la aprobacion al verse incapaces de
proporcionar seguridad a las localidades. Los grupos paramilitares son actores
desestabilizadores que emplean la violencia y el terror para imponer sus intereses,
lo que conduce a un deterioro general de la seguridad, el orden social y la confianza

en las instituciones politicas.

Segun Lund (2011), el paramilitarismo se puede definir desde tres cualidades
convergentes. En un primer contexto, se reconocen como una “franquicia” de la
violencia monopolizada por el Estado, contemplando la figura de contratistas
privados que procuran la seguridad de las zonas, de esta forma es necesario
identificar gqe no se habla de mercenarios comunes sino que existe una la
complicidad activa del estado con fuerzas armadas "irregulares” o extraestatales. El
segundo aspecto radica en la militarizacion de las fuerzas policiales locales,
contexto en el que se modifica la conducta del cuerpo policial, ya no se conciben
como servidores publicos, pasan a ser soldados atacando a un enemigo peligroso,
convirtiendo a las comunidades en zonas de guerra. La tercera cualidad es el
apoyo estatal explicito o implicito a las fuerzas de seguridad o vigilancia informales,
lo que devela el limite borroso entre el Estado y las “autodefensas” y la integracion

del paramilitarismo en las narrativas nacionales.

Paramilitarismos en el mundo, un analisis comparado

Para comprender en profundidad el rol de los grupos paramilitares a nivel
internacional, es fundamental analizar su funcionamiento en distintos contextos. Por
ello, a continuacién se presenta una comparacién entre América Latina, Africa y
Medio Oriente, a partir de cuatro aspectos clave: su origen, la relacién con el

Estado, la funcion ideoldgica y su impacto sociopolitico en cada region.

Ameérica Latina: Chiapas

Latinoamérica es una region de gran amplitud, con una basta diversidad en

procesos sociales, en este contexto se identifican varios casos especificos del
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ejercicio paramilitar, como se aprecia en colombia y México; a continuacidon se

analizara el caso en Chiapas, México.

Galindo de Pablo (2015) explica que el paramilitarismo en México parte del
levantamiento del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN). Partiendo de los
conflictos histéricos por el control de territorio y recursos naturales entre las
comunidades indigenas y los grandes empresarios; o que consolidé la lucha de los
pueblos indigenas en el Estado. El gobierno mexicano, pone en marcha una
estrategia de contrainsurgencia para combatir al EZLN basada en la conformacion

de grupos paramilitares.

El paramilitarismo en Chiapas fue tolerado, alentado y organizado desde
instancias del poder publico, principalmente sectores de las fuerzas de seguridad y
del ejército, con el respaldo del gobierno federal. El "Plan de Campana Chiapas 94"
de la Secretaria de la Defensa Nacional (Sedena) detallaba una estrategia de
contrainsurgencia que incluia el "asesoramiento de autodefensas y su
organizacion". El ejército organizé a ganaderos y pequefios propietarios para
apoyar en las operaciones militares clandestinamente; del mismo modo, se
adiestraron a fuerzas civiles para su participaciéon en programas de seguridad y
desarrollo como infiltrados dentro de instituciones oficiales. El Partido
Revolucionario Institucional fue el principal responsable de la organizacién y
direccién de los grupos paramilitares, en conjunto con la Procuraduria General de
Justicia del Estado de Chiapas (PGJE) que contribuyé a la impunidad al no

investigar eficazmente los crimenes e incluso fabricando delitos.

La principal funcion ideoldgica fue la contrainsurgencia, buscando destruir al
EZLN y a sus simpatizantes mediante el terror y la fragmentacion social de las
comunidades; también sirvi6 para mantener las relaciones de produccién
dominantes frente a posibles crisis sociales. En este panorama el paramilitarismo
fue una herramienta para la acumulacion por desposesion, apropiandose

violentamente de tierras y recursos de las comunidades indigenas; se utilizé la
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retérica de seguridad interior y el combate a la subversién para legitimar el accionar

paramilitar.

La intervencion paramilitar en Chiapas tuvo impactos fuertes en el ambito
social del estado. Genero terror, miedo y fragmentacion social dentro de las
comunidades; resultd en el desplazamiento forzado de miles de personas,
atentando contra las comunidades y su autonomia. Se cometieron crimenes atroces
como asesinatos, despojos violentos de tierras, robo de ganado, secuestros,
amenazas, tortura, ejecuciones extrajudiciales y creacion de retenes injustificados;
recuerdo de estos fragmentos sangrientos es la Masacre de Acteal en 1997,
perpetrada por un grupo paramilitar con vinculos con el PRI y las fuerzas de
seguridad estatal. La impunidad, la violencia y la represion se convirtieron en una
constante en la realidad de las personas, que hasta el momento siguen siendo
amenazadas por los mismos grupos paramilitares con la diferencia —no tan tajante-
que ahora son organizaciones civiles, legalmente reconocidas que operan con
financiamiento gubernamental, como lo es la Organizaciéon Popular para la Defensa
de los Derechos Indigenas y Campesinos (OPDDIC)? y la asociacion Desarrollo Paz

y Justicia.

Africa: Sudan

En el panorama Africano, el paramilitarismo tiene diversos origenes. Los
principales factores que determinaron la proliferacién de fuerzas paramilitares son
los siguientes; en primera instancia esta el retiro de las potencias coloniales,
dejando los territorios bajo una inestabilidad critica contribuyé al crecimiento de los
grupos combatientes, es importante sefialar que estos se componen principalmente
de antiguos miembros de fuerzas especiales de paises occidentales o del sur de
Africa (O'Brien, 1998). Resulta redundante sefialar que el intervencionismo
occidental colonial en la region es causa fundamental de la instauracion de las

fuerzas paramilitares en los estados africanos.

2 Tiene un discurso de izquierda con el que disputa bases sociales al EZLN, apropiandose de sus
consignas de lucha. Esta caracterizada por practicas violentas y agresivas como la apropiaciéon de
tierras. Este grupo obtiene recursos por medio de proyectos productivos, sus principales lideres son
cercanos al PRI, incluyendo un exdiputado priista.
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Identificando un caso en concreto se encuentra Sudan con las Fuerzas de
Defensa Popular (PDF), las cuales se formaron tras un golpe de estado en 1989,
tomando inspiracion de la historia de Sudan Condominio®, las milicias tribales del
oeste de Sudan y los militantes del Frente Islamico Nacional. De acuerdo con
Salmon (2007), el golpe de estado fue liderado por militares aliados al movimiento
islamista bajo el mando de Hassan al-Turabi. Las PDF se convirtieron en una
herramienta clave del nuevo régimen para consolidar su "Revolucién de Salvacién
Nacional", superponiendo estructuras estatales con organizaciones paraestatales
islamistas; fueron institucionalizadas como fuerza auxiliar del ejército, con funciones
tanto militares como civiles, y con una cadena de mando que respondia

directamente al presidente.

En sudan las PDF fueron formadas como entidades legales por el régimen al
mando, donde las instituciones estatales de superponen con las organizaciones
paraestatales conformadas por islamistas leales al régimen; se instauraron como un
cuerpo de seguridad fuerte que protegia al régimen que desconfiaba del ejército
capaz de ejecutar golpes de estado; fungieron como instituciones de apoyo para las
milicias tribales en el oeste y sur del pais; se convirtieron en los principales
instrumentos de movilizacion politica y popular islamista, eran las responsables de
la distribucion de armas a grupos con agravios locales al norte del pais y respondian
directamente a la presidencia de Sudan, aunque eran reconocidas como institucién

independiente por el Acuerdo General de Paz de 2005 (Salmon, 2007).

En marco de su funcion ideolégica, las PDF se formaron bajo una
"Revolucion de Salvacion Nacional" con politicas de movilizacion popular y un
resurgimiento cultural inspirado en el Islam. Se identificaron como un modelo

islamico auténtico de organizacion militar, un ejército ciudadano de muyahidines

3 El Sudan Condominio existié entre 1899 y 1943, periodo en el cual el pais estuvo bajo control
conjunto britanico-egipcio. Durante esta etapa, las autoridades implementaron una estrategia de
pacificacion de bajo costo basada en la movilizacion de levas locales para sofocar la disidencia. Esta
practica sentd las bases histéricas e ideolégicas que mas adelante inspirarian la creaciéon de las
Fuerzas de Defensa Popular (PDF), vinculadas también a la memoria de la resistencia islamica
contra dicho dominio.
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voluntarios, destacando que la promocion del martirio, que era una propaganda del
régimen que buscaba imbuir a los miembros de las PDF con una motivacion

religiosa y la glorificacion del sacrificio en combate.

Los efectos que estos procesos representaron en Sudan se contemplan
principalmente en la difuminacion de fronteras entre el estado, la economia y la
sociedad. La militarizacion de la administracion local, dejé un legado de violencia,
inestabilidad y descontrol por la ausencia de autoridad que en la actualidad,
representa obstaculos en los procesos de desarme y reforma del sector de

seguridad en el contexto post conflicto.

Abordar el paramilitarismo en Africa es complejo, pues las causales de las
diversas manifestaciones del fendmeno son bastas, y esto se multiplica al hablar de
los efectos. Es interesante observar el poder de los grupos paramilitares como
cuerpos de seguridad del propio régimen, convirtiendo al mismo ejército en una
amenaza latente para este actor; hay casos que son necesarios abordar en el
estudio del rol de los grupos paramilitares en el sistema internacional, como es el
establecimiento de fuerzas paramilitares extranjeras en que consolidan la figura del
Estado y administran los territorios como un ente estatal, En Republica
Centroafricana con WAGNER —organizacion paramilitar rusa— que mantiene un

control territorial, politico y econdmico en el pais.

Medio Oriente: Siria

Podemos comprender una gran serie amplia de paramilitarismos en Medio
Oriente, con grandes impactos y vinculos a nivel internacional. Para ejemplificar con

claridad su manifestacion en la region se presentan las Shabbiha, en Siria.

Como lo expone Ungér (2020), el paramilitarismo en Siria emerge bajo el
contexto de un levantamiento popular suscitado en 2011, que evoluciona a una

guerra civil para el siguiente afio. Las Shabbiha han sido vinculadas histéricamente
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al crimen organizado y protegidas por el sistema de clientelismo* del régimen de
Assad; estaban compuestas por informales de individuos —desde jévenes
desempleados hasta empresarios, antiguos militares y lideres religiosos alauitas—
principalmente en zonas como Homs. Alli, se movilizaron para defender intereses
sectarios y barriales, alimentados por discursos que apelaban al miedo, la
proteccion del “honor” y una supuesta conspiracion internacional contra la

comunidad alauita.

En torno al vinculo con el Estado, las Shabbiha jugaron un papel central en la
represion del levantamiento, operando con el respaldo implicito del régimen, que las
fue institucionalizando gradualmente bajo estructuras como los Comités Populares y
las Fuerzas de Defensa Nacional (NDF). Esta formalizacion sirvid para canalizar
recursos, legitimidad y mando, a la vez que mantenia una estrategia de
externalizacion de la violencia que ofrecia al gobierno una negacion plausible frente
a denuncias internacionales. A pesar de las atrocidades cometidas, su relacion con
el régimen se mantuvo oficialmente ambigua, como lo reflej6 una comisién de la
ONU que no pudo establecer con certeza su vinculo estructural con el Estado
(Ungér, 2020).

En el plano ideoldgico, se movilizaron bajo una narrativa sectaria y defensiva,
especialmente en Homs, presentandose como guardianes de sus comunidades
frente a una supuesta amenaza terrorista sunita. Este discurso, impregnado de
componentes identitarios y de género, reforzé una identidad alauita combativa, que
se alimentd de la violencia ejercida y del resentimiento historico (Ungér, 2020). Su
consigna mas emblematica, “{Somos el Estado!”, revela una apropiacién informal

del poder estatal y una fusién entre lo paraestatal y lo oficial.

Hablando del impacto sociopolitico de estas milicias, Ungér (2020) explica el
panorama devastador: contribuyeron a la sectarizacion extrema del conflicto,

perpetrando masacres, forzando desplazamientos y promoviendo una

4 Red de relaciones informales en la que el régimen de Bashar al-Assad otorga beneficios, como
proteccion, recursos o posiciones de poder, a individuos o grupos a cambio de lealtad y apoyo
politico.
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homogeneizacion violenta de los barrios, particularmente en Homs. El uso de redes
sociales por parte de las Shabbiha exacerbé el trauma colectivo al difundir violencia
grabada como herramienta de terror y propaganda; la impunidad con la que
actuaron miné completamente la credibilidad del régimen ante comunidades como la
sunita y cristiana, destruyendo los vinculos sociales y alimentando una dinamica de
venganza y miedo. Ademas, hubo denuncias sobre una posible politica de
ingenieria demografica promovida por el régimen para modificar la composicién

sectaria de la ciudad.

Cuestionando las sombras del fenémeno

Con lo expuesto anteriormente, se comprende que principalmente el
paramilitarismo surge como esta herramienta ilegitima de los estados para la
proteccion de sus intereses, sin embargo, hay casos en africa donde se emplea
como una forma de proteccion civil en respuesta a la ausencia de un estado capaz
de proveer seguridad y estabilidad a su poblacion. Esto desenvuelve la complejidad
de manifestaciéon del fendmeno, al mismo tiempo que resalta la violacién de
derechos y represion violenta contra la poblacién civil, dando cuenta de los
gobiernos actuando bajo un marco que prioriza el establecimiento de un estado de

excepcion para asegurar su estabilidad en el poder regente.

Lund (2011) presenta el concepto de "estética de la discriminacion”, el cual
refiere a como las estrategias paramilitares no solo emplean la violencia fisica, sino
que también utilizan simbolos, discursos y representaciones para consolidar un
modelo de sociedad excluyente. Estas practicas buscan naturalizar la exclusion y la

violencia, presentandolas como necesarias o inevitables.

El autor explica como la violencia paramilitar ha sido una herramienta para
establecer y mantener el orden liberal, contribuyendo a la transformacion de la
soberania en la modernidad, donde el Estado, en lugar de ejercer directamente la
violencia, delega esta funcién a actores como los paramilitares. Este fendmeno
refleja una crisis en la concepcidon tradicional de soberania, evidenciada en la

ambiguedad entre las funciones del Estado y las de sus ejecutores no oficiales. Esta
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ambiguedad permite al Estado mantener una apariencia de legalidad mientras se
beneficia de la violencia ejercida por terceros. Asi, el paramilitarismo se convierte en
un sintoma de las contradicciones inherentes a las republicas liberales, donde la

soberania se ejerce de manera fragmentada y delegada.

Reflexiones finales

En Africa se contempla el paramilitarismo como actor de protecciéon del
gobierno al mando, en Chiapas como preservador del “orden” y estabilidad del
gobierno en curso, los dos de maneras distintas velan por la preservacion del poder
en las hegemonias gobernantes. En el analisis comparado de los tres casos, se
esclarece el sentido de una instauracion del estado de excepcion en el que la norma
histérica de suspender la autoridad para que la violencia se ejercida por otros, lo
que no es un acto moderno que se materializé tras el fin de la segunda guerra

mundial, sino que se identifica desde las eras del alto imperialismo.

En el contexto actual, es posible asociar lo que sucede con un cambio en la
soberania donde matar activamente" se convierte en un proceso de "dejar morir" y
la gubernamentalidad moderna con un principio de "dejar hacer" (el laissez-faire).
En torno a esto, Lund (2011) concluye que el estado moderno se construye
precisamente permitiendo que la violencia quede en manos de otros, es decir, "dejar

morir" también puede ser una cuestion de "dejar matar".

Bajo estas premisas, se identifica la manera en que las practicas de violencia
estatal de los estados liberales conforman una “zona de indistincién”, como nombra
Giorgio Agamben a estos campos regidos por el principio “dejar morir y dejar matar”,
dentro del cual se protegen intereses y el status quo del sistema imperial liberal
moderno que se sustenta en la necropolitica de los estados, sin importar las
contradicciones tedricas que invalidan en su actuar a la soberania tan valorada que
sirve para justificar la inaccién ante las crisis humanitarias internacionales que
acontecen en la actualidad. Lund (2011) articula el paramilitarismo como una
manifestacion del estado de excepcion, donde la violencia estatal se ejerce de forma

indirecta, con actores y acciones ilimitadas dentro de “zonas de indistincion”. Lo que
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parece interesante cuestionar, ;Qué sucede cuando la fuerza paramilitar toma el rol
del Estado y todo el territorio federal se convierte en una zona de indistincién?;Hay
una entidad supranacional que pueda intervenir?;Como es un régimen paramilitar
que no responde a un estado? Quién verdaderamente tiene el control? ;Cual es el

fin?

Dar respuesta a estas ultimas interrogantes puede extenderse a una labor
exhaustiva de investigacion y con fuentes limitadas al estudio, por la naturaleza
reciente de la configuracién del paramilitarismo en este sentido. Surgen mas
interrogantes, mas tesis, y mas enfoques por estudiar, sin embargo, para poder
construir respuestas en conjunto es necesario dar cuenta de las realidades que no
se mediatizan en la globalidad de los medios de comunicacion, y reconocer la
existencia de nuevos actores en el sistema internacional, o que sin ostentar el

caracter innovador, sean sujetos de un reordenamiento en el mundo.
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